
   

Stosswellen-Zertifizierungskurs der DIGEST – Curriculum zur Fachkunde – Modul 6 – Myofasciale Schmerztherapie/Neurologie/Spastik 

 

 
Thema Referent Beginn Vortrag Diskussion Demo 
Begrüßung N.N. 08:00 15   
ESWT myofascialer Schmerzen – Grundlagen und Pathophysiologie N.N. 08:15 35 10  
ESWT am Muskel -  Wirkmechanismen   und Anwendung N.N. 09:00 35 10  
Kaffeepause   09:45 15   
Schmerzperzeption/Schmerzverarbeitung N.N. 10:00 60 15  
Bewährte Indikationen  und deren Behandlung  N.N. 11:15 60 15  
Mittagspause  12:15 60   
Video/Demonstration/Praktische Übungen an den Geräten Extremitäten Alle Firmen 13:15   45 
Video/Demonstration/Praktische Übungen an den Geräten HWS Alle Firmen 14:00   45 
Video/Demonstration/Praktische Übungen an den Geräten LWS/Becken Alle Firmen 14:45   45 
Kaffeepause  15:30 15   
ESWT bei neurologischen Krankheitsbildern und spastischen Pathologien N.N. 15:45 35 10  
ESWT peripherer neurologischer Störungen – Standort und Ausblick N.N. 16:30 35 10  
Schriftliches Testat Modul 6 mit Besprechung  17:15 45   
Kursende  18:00    
      
 Gesamtdauer 10:00 05:00 01:10 2,25 
 Kursdauer ohne Pausen 08:30 05:00 01:10 2,25 
 
 
 

 

      
 

 


